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19.15 - 20.00 Uhr | Der Fisch, der nicht nass wird

Meditation fiir den Alltag mit Alexander Braun

19 - 21.00 Uhr | Kommunikation in Beziehungen

Teil 1, Die wahre Botschaft

Workshopreihe mit Miike Keppler

18.00 | Was niitzt was schadet dem Darm und wie bleibt er gesund?
Vortrag und Gesprach mit Carmen Neuhausen und Cornelia Otten
19 - 20.00 Uhr | Uber Gott und die Welt

Von den kleinen und groRen Dingen und wie alles zusammenhangt
Offene Gesprachsrunde mit Alexander Braun

19 - 21.00 Uhr | Kommunikation in Beziehungen

Teil 2, Am Du zum Wir werden

Workshopreihe mit Miike Keppler

18.00 Uhr | Sterben als Teil des Lebens | RegelmaRige offene
Gesprachsrunde mit Cornelia Otten, Carmen Neuhausen

und Stefanie Konig

MAI

19.15 - 20.00 Uhr | Der Fisch, der nicht nass wird
Meditation fiir den Alltag mit Alexander Braun

19 - 21.00 Uhr | Kommunikation in Beziehungen

Teil 3, Vertrauen in die Kommunikation bringen
Workshopreihe mit Miike Keppler

18 — 19.30 Uhr | Frau sein im Alter

Regelmalige offene Gesprachsrunde mit Cornelia Otten
und Ester Altmiks

19 - 21.00 Uhr | Kommunikation in Beziehungen

Teil 4, Ego vs. Duo!

Workshopreihe mit Miike Keppler

18.30 — 19.30 Uhr | ,Gesund ernahren” - Was bedeutet das fiir mich?
Impulsvortrag mit anschlieRender Gesprachsrunde

mit Sandra Schneider
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ANGEBOTEVONA-Z

Bin ich schon? | Workshop

Der Fisch, der nicht nass wird

Meditation fiir den Alltag

Der Livingness Kompass | Das Leben von A-Z
Frau sein im Alter | Offene Gesprachsrunde
»Gesund erndhren” | Vortrag & Gesprachsrunde
Kommunikation in Beziehungen | Workshopreihe
Sterben als Teil des Lebens

Offene Gesprachsrunde

Uber Gott und die Welt

Offene Gesprachsrunde

Was niitzt, was schadet dem Darm?

Impulsvortrag & offene Gesprachsrunde



GPL PROGRAMM

APRIL - JUNI 2021

08.06.

10.06.

17.06.

22.06.

JUNI

19 - 21.00 Uhr | Kommunikation in Beziehungen
Teil 5, Partner oder Kinder, was ist wichtig?
Workshopreihe mit Miike Keppler

19.15 - 20.00 Uhr | Der Fisch, der nicht nass wird
Meditation fiir den Alltag mit Alexander Braun

19 - 20.00 Uhr | Uber Gott und die Welt

Von den kleinen und groRen Dingen und wie alles zusammenhéangt
Offene Gesprachsrunde mit Alexander Braun

19 - 21.00 Uhr | Kommunikation in Beziehungen
Teil 6, Beziehung oder Arbeit, was ist wichtig?
Workshopreihe mit Miike Keppler

Alle Angebote finden zur Zeit als Online-Veranstaltung statt.

Erfahren Sie mehr iiber die Angebote und melden Sie sich an unter:

www.gesundheit-philosophie-leben.de
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